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🎉 ¡BIENVENIDOS AL RÍO NEGRO OPEN 2026! 🥋 
2da Edición – General Roca, Río Negro (Patagonia Argentina) 

📍 General Roca, Río Negro – Polideportivo Municipal “Gimena López”  

📅 19 y 20 de septiembre de 2026 

Nos honra invitar a delegaciones nacionales e internacionales al Torneo de Taekwondo Río Negro Open – 2da 
Edición 2026, dos jornadas de competencia, camaradería y crecimiento mutuo, enmarcadas en los valores de 
nuestra disciplina. 

🔹 Modalidades 

• Kyorugui: 6 áreas con sistemas electrónicos → 4 KPNP K1, 1 KPNP K2 (danes), 1 Daedo Gen2. 
• Poomsae: 2 áreas exclusivas con sistema FitoFan. 
• Servicios del evento: bufete, stands de indumentaria, alquiler de empeineras. 

📋 Requisitos Únicos de Acreditación 

• Ficha médica actualizada 2026 (por cada deportista). 
• Seguro deportivo vigente (individual o por delegación). 
• Declaración jurada de deslinde de responsabilidad (firmada por deportista, coach y tutor en caso de 

menores). 
• Planillas de Buena Fe (Excel) por modalidad, impresas y enviadas a la organización. 

⚠️ Documentación completa antes del cierre de inscripciones. 

🏅 Premiación destacada 
• Todas las categorías recibirán medallas premium hasta 3er puesto. 
• Se disputará la Copa Challenger Río Negro Open 2026 - 2da Edición, máximo galardón institucional, 

que se entrega a la delegación con mayor puntaje acumulado. 
• La delegación que la obtenga en tres ediciones consecutivas la conservará en propiedad definitiva. 

Confiamos en que esta segunda edición será aún más enriquecedora que la primera, y esperamos contar con 
su valiosa presencia y la de sus alumnos. 

 
Con afecto, 
Organización Río Negro Open 2026 – 2da Edición  
ACS-Taekwondo 

 
 
  

Mtro. Francisco Daniel García 
5° DAN CAT; 6° DAN Moodokkwan 
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📘 BASES GENERALES – RÍO NEGRO OPEN 2026 – 2da Edición 

🗓️ Días de Competencia 

• Sábado 19 de septiembre  

👉 Combate con sistemas electrónicos (Kyorugui) 

👉 Desde infantiles en adelante, todas las graduaciones y pesos. 
• Domingo 20 de septiembre  

👉 Categorías Pre-infantiles  

👉 Competencia de Poomsae 

📍 Lugar: Polideportivo Municipal “Gimena López”  

📌 Dirección: Dr. Alfredo Palacios 946, General Roca 

🔗 Ubicación en Google Maps 

📞 Contacto Oficial  
WhatsApp: +54 9 298 487-1113 
Profesor a cargo: Francisco Daniel García 

⏳ Cierre de Inscripción 

📅 Domingo 06 de septiembre – 23:00 hs.  

🚫 Sin excepción o hasta alcanzar el cupo máximo establecido por la organización. 

🔐 Proceso de Inscripción (Obligatorio) 

Todas las delegaciones deben completar ambos pasos sin excepción: 

1⃣    Registro en Sitio Web  

➡️ Ingresar a www.tknet.cl  

📝 Cargar a toda la delegación en la plataforma oficial. 

2⃣    Documentación en Carpeta Drive  

📌 Acceder a la Carpeta Río Negro Open 2026 – 2da Edición 

📂 Crear una carpeta con el formato: Nombre del Maestro – Nombre de la delegación. 

                                             👉 Ejemplo: Francisco García – ACS-Taekwondo  

📑 Subir: 

• Seguro vigente de los atletas 
• Ficha médica actualizada 2026 
• Planillas de Buena Fe por cada modalidad (Excel de Kyorugui y Poomsae), enviar copia de la planilla a 

+54 9 298 487-1113 

📌 Se requiere una planilla por cada modalidad para validar oficialmente la participación. 

✅ Se recomienda contar con coaches para atender atletas que participen simultáneamente en distintas 
áreas. 

  

https://maps.app.goo.gl/879De4JpeReBQ4tg7
http://www.tknet.cl/
https://drive.google.com/drive/folders/17j7syZB6AeMZhwYR9kLFGCYpVbMKw_-W?usp=sharing
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💬 Grupo de Coordinación para Delegaciones  

Para facilitar la comunicación y resolver dudas previas al evento, se ha creado un grupo exclusivo de 

WhatsApp para los profesores responsables de cada delegación: 🔗 Sumarse al grupo de coordinación  

🔎 Para escanear directamente del celular:  

 

  

https://chat.whatsapp.com/JsnlDVG5TWq7v3wJ4dkoks?mode=ac_t
https://chat.whatsapp.com/JsnlDVG5TWq7v3wJ4dkoks
https://chat.whatsapp.com/JsnlDVG5TWq7v3wJ4dkoks?mode=ac_t
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📋 REQUISITOS DE ACREDITACIÓN  

Cada delegación deberá contar con:  

• 🏥Ficha médica 2026 por cada deportista  

• ✍️ Declaración jurada  de deslinde de responsabilidad 👉 Firmada por: deportista, coach, y tutor en 

caso de menores de edad.  

• 🛡️ Seguro deportivo (individual o por delegación)  

• 📄 Planilla grupal impresa (Excel – Lista de buena fe Kyorugui)  

• 📄 Planilla grupal impresa (Excel – Lista de buena fe Poomsae)  

 

💰 COSTO DE INSCRIPCIÓN  
Modalidad  Valor por Participante  

Kyorugui  $50.000 (ARG)  

Poomsae  $50.000 (ARG)  

Dupla Poomsae  $30.000 (ARG) c/u 

Kyorugui + Poomsae  $80.000 (ARG)  

Extranjero  $25 USD / $40 USD ambas  

 Nota: La inscripción debe abonarse incluso si el deportista no asiste. 

👤 Reconocimiento a Maestros 

La organización otorga $7.500 (ARG) por deportista a quienes se hayan inscripto en tiempo y forma, sin 

presentar complicaciones para la organización según lo determinan estas bases. Será un premio por su buen 

compromiso. 

 

📄 Forma de Pago  

El pago podrá realizarse el mismo día del torneo, en efectivo o por transferencia. Se recuerda que la 

inscripción deberá abonarse incluso si el/la deportista no asiste, por motivos organizativos. Para mayor 

practicidad, se recomienda transferir a la siguiente cuenta:   

Titular: Francisco Daniel García  

CVU: 0000003100095070551154  

Alias: mp.fran.dan  

CUIT/CUIL: 20-32322513-4 Plataforma: Mercado Pago  
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🏅 PREMIACIÓN 

🥋 Categoría Kyorugui 

• Pre-Infantiles e Infantiles: todos reciben medallas premium. 
• Competitivos (cadetes, juveniles, adultos y master): 

o 🥇 Medalla premium para 1° puesto 

o 🥈 Medalla premium para 2° puesto 

o 🥉 Medalla premium para 3° puesto 
• Ternas de categorías Kyorugui: se entregarán en el acto de apertura oficial del domingo. 

🧘 Categoría Poomsae 

• 🥇 Medalla premium para 1° puesto 

• 🥈 Medalla premium para 2° puesto 

• 🥉 Medalla premium para 3° puesto 
• Ternas de categorías Poomsae: se entregarán al finalizar las competencias de esta modalidad. 

🏆 Premiación por Delegación (según medallero acumulado) 

• Pre-Infantiles: 1°, 2° y 3° puesto 
• Infantiles / Cadetes: 1°, 2° y 3° puesto 
• Juveniles / Adultos / Senior: 1°, 2° y 3° puesto 

• Poomsae: 1°, 2° y 3° puesto 

🌟 Distinciones Especiales 

• 🌍 Delegaciones extranjeras – Reconocimiento especial 

• 🧑‍🤝‍🧑 Delegación más numerosa – 1er Puesto 

• ⏱️ Delegación más lejana – 1er Puesto 

• 🥇 Delegación de mayor rendimiento global – 1er Puesto General y ganadora de la Copa Challenger. 

🏆 COPA CHALLENGER – Río Negro Open 2026 – 2da Edición 

La Copa Challenger es el máximo galardón institucional del torneo. 
• Se entrega en el acto de apertura del domingo a las 11:00 hs, con la sumatoria de puntos de todas 

las modalidades: 
o Kyorugui (sábado): puntos según medallas obtenidas (Oro, Plata, Bronce). 
o Infantiles (sábado), Pre-Infantiles (domingo) y Poomsae (domingo): cada participante 

aporta 5 puntos por presentación. 
• La delegación con mayor puntaje acumulado recibe la Copa Challenger y la conserva durante un año. 
• Regla especial: la delegación que obtenga la Copa Challenger en tres ediciones consecutivas la 

conservará en propiedad definitiva.  
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🥋 Segmento Kyorugui – Clasificación y Reglas  

👶 Clasificación por Edad  
 

Categoría  Edad  

Pre-infantiles  Hasta 9 años  

Infantiles  10 a 11 años  

Cadetes  12 a 14 años  

Juveniles  15 a 17 años  

Adultos  18 a 29 años  

Seniors  Desde 30 años  

 

⚠️ Importante para Delegados  

• Leer cuidadosamente el cronograma para convocar correctamente.  

• Cambios de categoría una vez cerrada la inscripción: $15.000 ARS.  

🛡️ Normas Generales  

• Modalidad de competencia: mejor de 3 rounds, con sistema electrónico.  

• Cada atleta debe contar con todas las protecciones obligatorias.  

• Las delegaciones deben traer empeineras electrónicas para los sistemas KPNP K1 y K2, y Daedo 

Gen2.  

• Duración por round puede variar según criterio de la organización.  

    

🥋 Información Técnica  

🧒 PRE-INFANTILES (4 a 9 años)  
• Se podrán arreglar hasta 2 luchas máximo por deportista.  

• Se formarán grupos de 4 niños/as, organizados por edad, altura y grado aproximado.  

• Luchas en modalidad de juego, con uso obligatorio de protecciones.  

• Sin golpes con fuerza excesiva, priorizando la integridad física y emocional.  

• Si hay gran diferencia de nivel, el árbitro podrá finalizar la lucha y reorganizar.  

• Combates de 2 rounds de 1 minuto, con 30 segundos de descanso. (*)  

• Finalizadas las luchas, los/as niños/as podrán retirar su medalla en zona indicada de premiación.  

• Se convocará por grupos:   

• 1º instancia: 4 y 5 años o  

• 2º instancia: 6 y 7 años  

• 3º instancia: 8 y 9 años  
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 🧒 INFANTILES  

• Se podrán arreglar hasta 2 luchas máximo por deportista. 
• Se formarán grupos de 4 niños/as, organizados por altura y grado aproximado. 
• Las luchas se realizarán con sistemas electrónicos y con todas las protecciones reglamentarias. 
• En caso de existir gran diferencia de nivel, el árbitro podrá finalizar la lucha y reorganizar los grupos. 
• Combates de 2 rounds de 1 minuto, con 30 segundos de descanso entre cada round. 
• Todos los participantes recibirán medallas premium según resultados. 
• Cada deportista sumará 5 puntos por presentación, independientemente del resultado. 

Categoría  Grados  Contacto al Cabezal  Tiempos (*)  

👦 INFANTILES 
(10 a 11 años)  

Gups  
❌ No permitido 
• 1er contacto: descuento de 1 punto 
• 2º contacto: descalificación, a criterio del árbitro  

1 min x 30 seg  

🧑 CADETES  
(12 a 14 años)  

Gups  ❌ No permitido  1 min x 30 seg   

Rojos  ✅ Permitido si hay acuerdo entre coaches  1:30 min x 45 seg   

Danes  ✅ Permitido (con máscara)  1:30 min x 45 seg   

🧔 JUVENILES  
(15 a 17 años) &  

ADULTOS   
(18 a 29 años)  

Gups  
✅ permitido, excepto si se acuerda lo contrario entre 
coaches  

1:30 min x 45 seg   

Danes  
✅ permitido, excepto si se acuerda lo contrario entre 
coaches  

1:30 min x 45 seg 
finales: 2 min x 1 min  

👨 MASTER  
(+30 años)  

Gups y 
Danes  ✅ Permitido  1:30 min x 45 seg   

 (*) Nota: 🕣Tiempos sujeto a modificación por el jefe arbitro según cantidad de inscriptos y dinámica del 

evento.  
 

🥋 Categorías por Peso  

👦 CADETES MASC.  👧 CADETES FEM.  

Peso (kg)  Peso (kg)  

< 32.9  < 28.9  

33 – 36.9  29 – 32.9  

37 – 40.9  33 – 36.9  

41 – 44.9  37 – 40.9  

45 – 48.9  41 – 43.9  

49 – 52.9  44 – 46.9  

53 – 56.9  47 – 50.9  

57 – 60.9  51 – 54.9  

61 – 64.9  55 – 58.9  

> 65  > 59  
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👧 JUVENILES FEM.  👦 JUVENILES MASC.  

Peso (kg)  Peso (kg)  

< 42  < 45  

42 – 43.9  45 – 47.9  

44 – 45.9  48 – 50.9  

46 – 48.9  51 – 54.9  

49 – 51.9  55 – 58.9  

52 – 54.9  59 – 62.9  

55 – 57.9  63 – 67.9  

58 – 60.9  68 – 72.9  

63 – 67.9  73 – 77.9  

> 68  > 78  
  

👧 ADULTOS FEM.  👦 ADULTOS MASC.  

Peso (kg)  Peso (kg)  

< 46  < 54  

46 – 48.9  54 – 57.9  

49 – 52.9  58 – 62.9  

53 – 56.9  63 – 67.9  

57 – 61.9  68 – 73.9  

62 – 66.9  74 – 79.9  

67 – 72.9  80 – 86.9  

> 73  > 87  

  

  



 

Página 9 de 18 

⚖️ Pesaje de Atletas 

•  🗓️ Recomendación: utilizar el Servicio de Pesaje Anticipado. 

o  🚩 Para aquellas delegaciones que se encuentren alejadas del Servicio de Pesaje Anticipado, 
se recomienda realizar el pesaje un día antes de la competencia, a fin de evitar demoras y 
garantizar el cumplimiento del cronograma. 

• 🕒 Delegaciones que arriban el mismo día podrán pesarse respetando los tiempos del cronograma. 

• 🆔 Requisito obligatorio: presentar Documento de Identidad en el momento del pesaje. 

• 👕 El pesaje se realizará en ropa interior. 

• 🧒 Categorías Infantiles, Cadetes y Juveniles cuentan con 100 gramos de tolerancia, conforme al 
reglamento vigente. 

• 🧔 Categoría Adultos DAN: sin tolerancia de peso. 

📌 Servicio de Pesaje Anticipado 

• Una vez cerrada la inscripción y hasta el día del evento, se brindará el servicio de pesaje en distintos 
puntos cercanos a los lugares de entrenamiento de cada delegación, con la finalidad de agilizar la 
organización durante el torneo. 

• 👉 Se recomienda hacer uso de este servicio para evitar demoras. 

🔎 Control de pesaje aleatorio 

• Durante la semana previa al evento, en las categorías más pobladas se realizará un control de pesaje 
aleatorio (random) con una tolerancia del 5%. 

• ⚠️ Este control no aplica a quienes se pesen el mismo día de la competencia. 
• Los atletas seleccionados deberán presentarse en el pesaje oficial en el lugar del evento. 
• La organización informará previamente quiénes deberán realizar este control. 

📍 Pesaje en el Evento 

• Para quienes no hayan podido hacer uso del servicio anticipado, estará habilitado el pesaje oficial en 
el lugar del torneo, conforme al cronograma establecido.  

🧑‍⚖️ Arbitraje Kyorugui  

• La responsabilidad del arbitraje estará a cargo de:   

o La organización del evento.  

o Árbitros de la Federación Rionegrina de Taekwondo, y convocados de otra federación.  

• También pueden postularse árbitros de otras federaciones, siempre que cuenten con la 

capacitación 2026 avalada por el Área correspondiente.  

• Contaremos con la presencia del IR Cristian Muñoz, referente de la modalidad, asegurando el 

respaldo técnico e institucional. 
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🧑‍⚖️ Arbitraje Poomsae  

• La jefatura de arbitraje estará a cargo del IR Pablo Diaz Gonzalez con un grupo de árbitros Nacionales 

y colaboradores con el curso actualizado 2026.  

🌀 Segmento Poomsae – Reglamentación General 

🔎 A tener en cuenta: 

• La modalidad de Poomsae se desarrollará en dos áreas de competencia. 
• El arbitraje estará a cargo de árbitros nacionales e internacionales, utilizando el sistema FitoFan de 

pulsadores electrónicos, con un tope de 200 competidores. 
• Es requisito obligatorio presentar: 

o Seguro médico vigente (individual o por delegación). 
o Ficha médica 2026 actualizada (fotocopia). 
o Declaración jurada de deslinde de responsabilidad, firmada por deportista, coach y tutor en 

caso de menores. 
• Las inscripciones deberán realizarse mediante la planilla oficial de buena fe (Excel) por modalidad 

(Kyorugui y Poomsae), completada por el maestro o encargado de la delegación y enviada al correo 
indicado. 

• Medallas premium (80 mm) para 1°, 2° y 3° puesto en cada categoría, además de trofeos por 
delegación según medallero. 

🥋 Modalidades 

• Poomsae Individual 

• Poomsae en Parejas → Solo parejas mixtas (hombre y mujer). 
o Debe coincidir la categoría de cinto. 
o La edad puede variar hasta una categoría (ejemplo: cadete y juvenil), inscribiéndose en la 

categoría de mayor edad. 

• Para-Taekwondo Poomsae → P10, P20, P30, P60 competitivo. 

📆 Rango Etario por Categoría 
 

Categoría  Edad  Año de nacimiento  

Infantiles  8 – 11  2015 – 2018  

Cadetes  12 – 14  2012 – 2014  

Juveniles  15 – 17  2009 – 2011 

Senior 1  18 – 30  1996 – 2008 

Senior 2  31 – 40  1986 – 1995  

Master 1  +40  1985 o antes  
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📚 ¡Reglamento adaptado para nivel promocional! 
 

POOMSAE OBLIGATORIO - PROMOCIONAL INDIVIDUAL  

INFANTIL - CADETE - JUVENIL  

  
 GRADUACION 

Infantiles y Cadetes y Juveniles  

Desde  Hasta  

10° y 9°  IL JANG  IL JANG  

8° y 7°  IL JANG  SAM JANG  

6°, 5° y 4°  I JANG  OH JANG  

3°, 2° y 1°  SAM JANG  CHILL JANG  

1° - 2° y 3° dan SAM JANG  KORYO  

    

POOMSAE OBLIGATORIO - PROMOCIONAL INDIVIDUAL | ADULTOS  

GRADUACION 
Adultos  

Desde  Hasta  

10° y 9°  IL JANG  IL JANG  

8° y 7°  IL JANG  SAM JANG  

6°, 5° y 4°  I JANG  YUK JANG  

3°, 2° y 1°  SAM JANG  PAL JANG  

01 – 02 -03 DAN  SAM JANG  KEUMGANG  

4° y 5° DAN  OH JANG  PYONGWON  

 

POOMSAE OBLIGATORIO - PROMOCIONAL DUPLA GUP 

INFANTILES A-B-C  

POOMSAE SE RIGE SEGÚN CUADRO POR GRADUACIÓN 
MENCIONADO ARRIBA. 

CADETES /SUB14  

JUVENILES /SUB17  

ADULTOS /SUB29  

SENIORS /SUB50  

MASTERS /+50  
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CATEGORIA “ELITE” (Poomsae) SOLO DANES Y POOM 
 
División de Categorías: 
 

• CADETES / SUB 14:                   2014 - 2012 

• JUVENILES / SUB 17:                2011 – 2009 

• ADULTOS 1 / SUB 30:                2008 – 1997 

• ADULTO 2 / SUB 40:                  1996 – 1987 

• SENIORS 3 / SUB 50:                 1986 – 1977 

• MASTER 2 / SUB 60:                  1976 – 1967 

• MASTER 3 / SUB 65:                  1966 – 1961 

• GRAN MASTER 1 / +65              1960 o ANTES 
 

POOMSAE OBLIGATORIO - ELITE INDIVIDUAL / DIVICION POR EDAD Y GÉNERO 

CADETE / SUB 14 Taegeuk: 4,5,6,7,8 Jang, Koryo, Keumgang, Taeback 

JUVENILES / SUB 17 Taegeuk: 5,6,7,8 Jang, Koryo, Keumgang, Taeback, Pyongwon 

ADULTOS 1 / SUB 30 
Taegeuk: 7,8 Jang, Koryo, Keumgang, Taeback, Pyongwon, Sipjin, Jitae 

ADULTOS 2 / SUB 40 

SEÑOR 3 / SUB 50 Taegeuk: 8 Jang, Koryo, Keumgang, Taeback, Pyongwon, Sipjin, Jitae, Chonkwon 

MASTER 2 / SUB 60 

Koryo, Keumgang, Taeback, Pyongwon, Sipjin, Jitae, Chonkwon, Hansu MASTER 3 / SUB 65 

GRAN MASTER 1 / +65 

 

POOMSAE OBLIGATORIO - ELITE - DUPLA  

CADETES / SUB 14 Taegeuk: 4,5,6,7,8 Jang, Koryo, Keumgang, Taeback 

JUVENILES / SUB 17 Taegeuk: 5,6,7,8 Jang, Koryo, Keumgang, Taeback, Pyongwon 

ADULTOS 1 / SUB 30 Taegeuk: 7,8 Jang, Koryo, Keumgang, Taeback, Pyongwon, Sipjin, Jitae 

ADULTOS 2 / SUB 50 Taegeuk: 8 Jang, Koryo, Keumgang, Taeback, Pyongwon, Chonkwon 

ADULTOS 3 / SUB 60 Koryo, Keumgang, Taeback, Pyongwon, Sipjin, Jitae, Chonkwon, Hansu  

MASTERS 2 / + de 60 Koryo, Keumgang, Taeback, Pyongwon, Sipjin, Jitae, Chonkwon, Hansu  
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👕 Espacio e Indumentaria 

1. Dobok permitido: blanco tradicional o dobok de poomsae. 
o Los competidores de color (GUPs) no pueden llevar cuello negro. 
o En caso de hacerlo, se aplicará descuento por indumentaria inapropiada. 

2. Competidores POOM: 
o Deben utilizar vestimenta reglamentaria con cuello poom como cinto. 
o En dobok de poomsae: 

▪ 👧 Infantiles y Cadetes femeninos → pantalón rojo. 

▪ 👦 Infantiles y Cadetes masculinos → pantalón azul oscuro. 

▪ 🧑🏻 Adultos Elite → uniforme reglamentario WT. 
o Caso contrario, se aplicará deducción por vestimenta inapropiada en Elite (según figura 

ilustrativa). 
3. Áreas de competencia: 

o El torneo se desarrollará en dos áreas de 10 x 10 metros, con piso de goma reglamentario.  

 

 

📳 Para consultas técnicas en Poomsae:  

• ℹ IR Pablo Diaz Gonzalez  

➢ tel: +54 9 299 551-2276 

➢ e-mail: eltemple.tkd@gmail.com  

  



 

Página 14 de 18 

 🏨 Hospedaje y Gastronomía – Beneficio Especial 

Gracias a la gestión realizada con Adrián Mucarsel, presidente de la Asociación Empresaria Hotelera 
Gastronómica de los Valles de Río Negro, todas las delegaciones participantes del Río Negro Open 2026 - 
2da edición contará con un 20% de descuento en los servicios de hospedaje y gastronomía ofrecidos por los 
establecimientos asociados. 

📌 Para acceder al beneficio gastronómico, los participantes deberán reservar previamente y presentar el 
código QR que será facilitado por la organización. Este QR también estará impreso en las credenciales 
oficiales del evento.  

Asociados hotelería y gastronomía valles de rio negro: 

Hospedaje Dirección Teléfono E-mails 

HOTEL BARDA SUR Avda. Roca 986 298-4132640 hotelbardasur@gmail.com 

HOTEL ESTEPA Avda. Roca 1430 4436100 fijo administración@estepahotel.com.ar 

HOTEL LA FUNDACION San Luis 2080 298-4246504 hotellafundacion@hotmail.com 

HOTEL CASINOS DEL RIO Tronador 350 298-4434199 reservasroca@casinosdelrio.com.ar 

RESIDENCIAL MONTANARI Mitre 75 298-4502624 gadanoandrea@hotmail.com 

APARTAMENTOS CENTER LOFT Italia 1479 298-4352537 loftroca@gmail.com 

HOTEL BAIT Canadá 1465 298-4163049 reservas@hotelbait.com.ar 

HOTEL HOUSE GROUP SAS Bolivia 1111 298-4738913 hotelclubhouse@gmail.com 

HOTEL ALAMO INN Mendoza 126 298-4310575 infoalamoinn@gmail.com 

HOTEL ALAMO INN 2 Bolivia 1425 298-4305606 infoalamoinn@gmail.com 

 
Gastronomía Dirección Teléfono E-mails 

PARRILLA LO DEL NEGRO Santa Cruz 1531 298-4762366   

CAFE 43 Tucumán 497 298-4634634   

FIORITO San Martin 405 298-4905559   

MIA PIZZA Chacabuco 1415   miapizza1415@gmail.com 

EL CIRCULO Sarmiento 1760 298-4930987   

IBIZA CLUB Avda. Viterbori 3818 298-4396124   

CLUB SANDWICH Tucumán 75 298-4923041   
RESTAURANT ZOILO Avda. Roca 1421 298-4205967 fayadfernando@hotmail.com 

EL NUEVO MOLINO Tucumán 766 298-4221122 adrian_mucarsel@hotmail.com 

LA CASA DE LA HAMBURGUESA Avda. Roca 1441 299-5339738   

EL BODEGON DE MAURO Belgrano 1458 298-4773849   

MR. LOMO Santa Cruz 1527 298-4201682   

EL PALACIO DE LA PIZZA Sarmiento 1458 298-4530426   

MARBELLA HELADOS Mitre 798 298-4682153   

HELADERIA FREZA Santa cruz 1481 298-4585930   

HELADERIA VICTORIA Tucumán 1114 298-4631295   

BODEGON ALBIVERDE Sarmiento 712-Ing. Huergo 298-4243795   

RESTO BAR MUNICH Mendoza 187 298-4631966   

PARRILLA MICHELLO Bolivia 251 298-4157627   
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👉 La credencial será obligatoria para ingresar al lugar del evento y a las áreas de competencia. Además, las 
credenciales de los atletas serán utilizadas para registrar los resultados (oro, plata o bronce) y garantizar la 
posterior entrega de medallas. 

       

Para escanear 
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☕ Buffet Solidario  
• Durante toda la jornada de competencia habrá buffet a cargo de la comisión de padres.  

• ¡Una oportunidad de colaborar y disfrutar de opciones caseras y accesibles!  

🛍️ Stands de Indumentaria y Accesorios  

• Contaremos con espacios destinados a la venta de indumentaria deportiva, artículos de Taekwondo 

y accesorios.  

• Una excelente ocasión para equiparse, conocer nuevos productos y apoyar a emprendedores 

vinculados al deporte.  

🎟️ Entrada 

• Deportistas y Coach: acceso libre y gratuito. 

• Menores de 6 años: ingreso sin cargo. 

• Acompañantes y público general (desde 7 años): bono contribución de $7.500 por día o $10.000 
ambos días, por persona. 

👉 Este aporte está destinado a la contratación del uso privado del Polideportivo Municipal, en pro de brindar 
comodidad a las delegaciones participantes, colaborando además con los gastos organizativos del evento y la 
promoción de futuras actividades de la institución, en favor de la difusión y desarrollo de nuestro apreciado 
Taekwondo.  
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🗓️ Cronograma Tentativo – Río Negro Open 2026 - 2da Edición 

📍 General Roca – 19 y 20 de septiembre  

 

Día Hora Actividad 

Viernes 18/09 17:00–19:00 Acreditación y primer pesaje – Unificación de categorías libres 

Sábado 19/09 07:15–08:15 Acreditación y segundo pesaje – Control aleatorio (random) 

Sábado 19/09 08:30 Reunión de coaches – Inicio de categorías puntuables 

Domingo 20/09 08:30 Llamado Pre-Infantiles y Poomsae 

Domingo 20/09 09:00 Inicio competencias Pre-Infantiles y Poomsae 

Domingo 20/09 11:00 Acto de apertura oficial – Premiaciones y entrega de ternas Kyorugui 

Domingo 20/09 12:00 Continuación del evento – Premiaciones Poomsae al finalizar la modalidad 

 

 

🥋 Distribución de Áreas de Competencia (puede variar según cantidad de 

inscriptos).  
  
 

   

   

Sábado 19  Domingo 20 

Áreas Categoría   Áreas Modalidad 

1 Gups Infantiles - Daedo Gen 2   1 Pre-Competitivos 

2 Gups Cadetes - KPNP K1  2 Pre-Competitivos 

3 Gups Cadetes - KPNP K1  3 Pre-Competitivos 

4 Danes - KPNP K2  4 Pre-Competitivos 

5 Gups Juveniles - KPNP K1  5 Poomsae 

6  Gups Adultos / Seniors - KPNP K1  6 Poomsae 
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📝 Planilla de Inscripción Individual 📆 Fecha del evento: 19 y 20 de septiembre de 2026  

  

👤 Datos del Deportista  
Nombre y  

Apellido:  ............................................  Localidad:  .................................................  

DNI:  ............................................  Celular:  .................................................  

Fecha de  

Nacimiento:  ...... / ...... / ..........  Dojang:  .................................................  

 

Federación:  ................................................................................................................................... 

📄 Declaración Jurada del Participante  
Como participante de este TORNEO, declaro que los datos consignados en la presente planilla de inscripción son ciertos 
y por el presente acto me obligo a cumplir y hacer cumplir en cuanto a mi corresponda con las normas, reglamentaciones 
y directivas que emanen de la World Taekwondo, los reglamentos Internacionales y nacionales de Arbitraje y 
Competencia de la Confederación Argentina de Taekwondo, los principios esenciales del taekwondo, los usos y 
costumbres de esta disciplina y de las normativas generales de la práctica del Taekwondo. Declaro contar con los 
controles médicos necesarios que demuestran que me encuentro en perfecto estado de salud para la práctica y 
competencia del taekwondo, siendo de mi exclusiva responsabilidad el cumplimiento de este requisito de admisión al 
presente evento deportivo. Además, poseo certificado/ ficha médica que así lo avala. Así, El deportista o su representante 
legal, padre, madre, o tutor por la presente AUTORIZA y desliga de toda responsabilidad a la Federación Rionegrina de 
Taekwondo y a la Asociación Civil Soñadores (ACS-Taekwondo) del TORNEO “RIO NEGRO OPEN”GENERAL ROCA 2026-, 
(a realizarse en la localidad de General Roca los días 19 y 20 de septiembre de 2026), a la Confederación Argentina de 
Taekwondo, a la dirección de deportes de General Roca, Cervantes y Mainqué, a los directivos, Maestros, y/o Instructores 
asumiendo que conoce que se trata de un deporte de contacto directo, por cualquier lesión, daño, perjuicio y/o accidente 
físico o moral que pudiera sufrir por participar en este torneo o sus accesorias, antes, durante y /o después del mismo, 
y/o de cualquier otra actividad relacionada o no, como así también durante su transporte desde y hacia el lugar de 
competencia y su permanencia o estadía en los mismos. Además, me comprometo a hacer cumplir fielmente las reglas 
del Fair play y de buen comportamiento. También en mi calidad de padre/madre autorizo al cambio o unificación de 
categoría de competencia en caso de que el coach así lo considere. Declaro haber explicado claramente a mi hijo/a, las 
condiciones de inscripción, ingreso, normas de funcionamiento, y conducta apropiada incluyendo el acatamiento de 
todas las indicaciones de seguridad para participar de este torneo. Autorizo expresamente su participación en calidad de 
deportista al torneo “Río Negro Open 2026 – 2da Edición”. Con la firma de la presente, se declara haber leído y aceptado 
la declaración jurada. La presente, opera como declaración jurada.  

✍️ Firmas y Autorizaciones  
    

 Firma / Aclaración / DNI  Firma / Aclaración / DNI  

Competidor  ............................................  Coach  ............................................  

Fecha  

Padre/Madre/Tutor  ............................................                      y Lugar ............................................  

  


